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VESTFOLD

fylkeskommune

Kurs -Fgrstehjelp — Stokke 09 mai.
Forstehjelpskurs 3 — 2017.

Det arrangeres na i april, mai og juni flere fgrstehjelpskurs som ledd i Helhetlig attraksjonsstrategi for
vikingtidsformidling i Vestfold 2015 —2018.

Kurs 3: holdes kvelden 09 mai hos Hodnuholt vikinglag i Sandefjord (Stokke)
Kurset gar over 3 timer, (kl. 1800 — 21)

Kurs 3 holdes hos Hodnuholt Vikinglag, Dalenveien 380, 3160 Stokke og er rettet mot Hodnuholt
Vikinglag, men kurset er ogsa apent for medlemmer fra andre lag.
Pamelding til: onniratikainen@yahoo.com

Kursholder:

Arne Schau som driver firmaet Fgrstehjelp spesialisten. Arne var tidligere ambulansesjafgr og
kursene er lagt opp mot skader som kan oppsta pa et marked, pa en guidet tur, pa en byggeplass for
skip eller Borrefylkingens slagmark. Arne har arlige kurs for kulturarv sine felt arkeologer og er en
erfaren kursholder. Arne Schau har epost adr: arne@schau.no

Kursinnhold:
- Prioritering pa skadested
- Akutte hjertesykdommer
- Hjerte/lunge redning
- Kutt- og stikkskader
- Brannskader
- Brastoppskader
- Blgdninger
- Hodeskader
- Bruddskader
- Akutte sykdommer

Alle kursdeltagerne far kursbevis etter giennomfgrt kurs.
Maks 20 deltagere pr kurs.

Kostnad:
Kurset er gratis

Pameldingsfrist er 08 mai:
Kurs 3 - Pamelding til: onniratikainen@yahoo.com
Pamelding med fglgende info

Navn Adresse Epost TIf Lag/stiftelse



http://startsiden.gulesider.no/f/hodnuholt-vikinglag:112305687

NOTAT

Adresse: Hodnuholt Vikinglag, Dalenveien 380, 3160 Stokke (tIf: 992 98 249)
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http://startsiden.gulesider.no/f/hodnuholt-vikinglag:112305687

